™ DOBRAUCZELNIA

PORADNIKI BIURA KARIER | ZAWODOWEJ PROMOCJI STUDENTOW | ABSOLWENTOW
DOBREJ UCZELNI

Jak szukaé pracy?
Oto kilka wskazowek:

1. Szukanie pracy to w pewnym sensie takze praca. Ciezka praca. Dtuga, zmudna, frustrujaca, czesto
z nadgodzinami i co najgorsze - bezptatna. ROb wszystko, aby to jak najszybciej zmieni¢. Zyjemy w
dobie Internetu. Dzigki temu mamy dzi§ znacznie wiecej mozliwosci niz przegladanie
poniedziatkowego dodatku ,Gazety Wyborczej”. W Internecie ogtoszenia pojawiajg sie 24 godziny
na dobe, od poniedziatku do niedzieli. Im wiecej czasu poswiecisz na szukanie, tym szyhciej

dotaczysz do rzeszy ludzi pracujacych.

2. Nie ograniczaj sie w zrodtach. Szukaj w Internecie, prasie, urzedach pracy, agencjach posrednictwa
pracy, a takze przez znajomych. Wiele oséb uwaza, ze ten ostatni sposéb to najlepsza z drog do
znalezienia pracy. Czasem jedyna, poniewaz coraz wiecej firm preferuje rekrutacje wewnetrzng

(tzn. szuka nowych pracownikéw przez osoby juz u nich pracujace).

3. Nie poddawaj sie. Z kazdym dniem jest niestety trudniej, ale kto nie walczy, ten nie wygrywa.

Uwierz w to i powtarzaj sobie kazdego dnia!

4, Szukanie pracy nie przeszkadza w podnoszeniu kwalifikacji. W wolnych chwilach szlifuj jezyk, jesli
masz mozliwos¢ zapisz sie na kurs czy szkolenie, ktore uatrakcyjni Twoj profil pracowniczy. Badz

aktywny, pracodawca to doceni.

5. Warto zawezi¢ zakres poszukiwan i wyraznie okresli¢ Twoje oczekiwania odnosnie pracy. Wybierz
sobie stanowiska i branze, ktore Cie interesuja. Woéwczas poczujesz sie pewniej. Latwiej bedzie Ci

przekonac i siebie, i rozméwce, ze naprawde jeste$ idealnym kandydatem do danej pracy.



